
POKOK DOA 40 HARI
DIA LAYAK



Tema: Dia Layak
Wahyu 5:9-10

“Dan mereka menyanyikan suatu nyanyian baru 
katanya: “Engkau layak menerima gulungan 
kitab itu dan membuka meterai-meterainya; 
karena Engkau telah disembelih dan dengan 
darah-Mu Engkau telah membeli mereka bagi 
Allah dari tiap-tiap suku dan bahasa dan kaum 
dan bangsa. Dan Engkau telah membuat 
mereka menjadi suatu kerajaan, dan menjadi 
imam-imam bagi Allah kita, dan mereka akan 
memerintah sebagai raja di bumi.”

Firman Tuhan menunjukkan bahwa doa 
bukanlah suatu hal yang tidak penting. 
Doa-doa kita disimpan sebagai kemenyan di 
hadapan Tuhan. Doa-doa kita punya peran 
yang sangat penting untuk mengumpulkan 
semua orang dari segala suku dan bahasa dan 
bangsa di hadapan takhta Allah. A.W. Tozer 
mengatakan, “Orang yang ingin benar-benar 
mengenal Tuhan harus meluangkan waktu 
bersama-Nya.” 

Selama 40 hari ke depan, kita akan memberikan 
waktu tambahan untuk berdoa. Kita akan 
memuji, bertobat, meminta, dan berserah 
dalam menyiapkan hati kita untuk proses 
pengumpulan orang-orang percaya dari 
negara-negara di Eropa dan Asia pada bulan 
November ini. Kita meminta Tuhan untuk 
bekerja dengan cara yang luar biasa supaya 
Dia menerima pujian yang layak diterima- 
Nya dari bangsa-bangsa, suku-suku, dan 
kaum-kaum di dunia ini.  
 
Kenapa? Karena Dia layak. 

PUJIAN

1. Pada mulanya Allah menciptakan  
langit dan bumi. Dan semuanya itu baik.  
-Kejadian 1:1

Di manakah engkau, ketika Aku meletakkan 
dasar bumi. Ceritakanlah kalau engkau 
mempunyai pengertian. -Ayub 38:4.

Tuhan mengutus Anak-Nya ke dalam dunia 
bukan untuk menghakimi dunia, melainkan 
untuk menyelamatkannya. -Yohanes 3:17 

Pembuka doa renungan:

Tuhan Pencipta, Jalan-jalan dan pikiran- 
Mu jauh melampaui pemahaman manusia, 
hikmat kami tak ada artinya dibandingkan 
hikmat-Mu. Tidak ada cara untuk men-
gukur kebesaran-Mu dan mustahil untuk 
sepenuhnya memahami-Mu. Kami hanya 
bisa terkagum oleh-Mu, menyadari  
kelemahan kami sebagai manusia, lalu  
dengan rendah hati menunduk di hadapan-Mu 
karena ungkapan syukur atas semua yang 
telah Kau lakukan untuk menyelamatkan 
kami. Engkau tidak memilih kami karena 
kebaikan kami, tapi hanya karena Engkau 
baik. Engkau rindu supaya bangsa-bangsa 
mengetahui kebaikan-Mu. Yesus datang 
untuk menyelamatkan orang-orang dari 
segala bangsa, suku, kaum, dan bahasa; 
Engkau telah memberikan kami hak  
istimewa untuk menjadi bagian dari  
pekerjaan ini. Betapa luar biasa anugerah-Mu!

2. Setiap hari aku akan memuji-Mudan 
meninggikan nama-Mu selama-lamanya.  
Besarlah Tuhan dan sangat terpuji; kebesa-
ran-Nya tidak terduga. Angkatan demi ang-
katan akan memegahkan pekerjaan-peker-
jaan-Mu dan akan memberitakan  
keperkasaan-Mu; Kekuatan perbuatan-per-
buatan-Mu akan diumumkan mereka. 
-Mazmur 145:1-6.

•	 Hari ini Anda memuji Tuhan atas apa? 
•	 Hal apa saja yang telah dilakukan 
  Tuhan dalam generasimu yang bisa 
  Anda teruskan kepada orang lain?
•	 Saat merenungkan Tuhan yang luar 
  biasa ini dan fakta bahwa Dia mengasihimu 
  sangat dalam,bagaimana responmu?



3. Bersorak-soraklah bagi Tuhan, hai seluruh 
bumi! Beribadahlah kepada Tuhan dengan 
sukacita, datanglah ke hadapan-Nya dengan 
sorak-sorai. Ketahuilah, bahwa Tuhanlah 
Allah; Dialah yang menjadikan kita dan punya 
Dialah kita, umat-Nya dan kawanan domba 
gembalaan-Nya. Masuklah melalui pintu 
gerbang-Nya dengan nyanyian syukur, ke 
dalam pelataran-Nya dengan puji-pujian, ber-
syukurlah kepada-Nya dan pujilah nama-Nya! 
Sebab Tuhan itu baik, kasih setia-Nya untuk 
selama-lamanya, dan kesetian-Nya tetap 
turun-temurun. -Mazmur 100:1-5

•	 Pujilah Tuhan karena Dia menggem 
  balakanmu dengan telaten dan 
  penuh kasih. 
•	 Bersyukurlah pada Tuhan karena sega 
  la sesuatu yang telah disediakan- 
  Nyauntukmu—makanan, pakaian, 
  atap, teman-teman, keluarga, dan di  
  atas segalanya, Yesus.
•	 Nyanyikanlah sebuah lagu pujan.

4. Aku mengasihi Engkau, ya Tuhan, kekua-
tanku. Ya Tuhan bukit batuku, kubu pertah-
ananku dan penyelamatku, Allahku, gunung 
batuku, tempat aku berlindung, perisaiku, 
tanduk keselamatanku, kota bentengku! 
-Mazmur 18:1-2

Pembuka doa renungan:

Tuhanku, Rajaku, dan Juruselamatku – betapa 
aku mengasihi-Mu! Kaulah bukit batu tem-
patku berdiri dan aku tidak akan terguncang. 
Kaulah naunganku dari badai kehidupan, dari 
anak panah lawan-lawanku, dan dari bahaya 
yang mengelilingiku. Kaulah kekuatanku, 
perisaiku, dan tujuan hidupku. Aku ada hanya 
karena Engkau. Aku hendak memberitakan 
jalan-Mu yang mulia, Aku rindu supaya dunia 
mengetahui kebaikan-Mu. Kaulah lagu yang 
kunyanyikan sepanjang siang dan malam. 
Aku aman di dalam dekap tanganMu. Setiap 
hari aku hidup untuk memuji-Mu.

5. Kata Yesus: “Barangsiapa haus, baiklah ia 
datang kepada-Ku dan minum. Barangsiapa 
percaya kepada-ku, seperti yang dikatakan 
oleh Kitab Suci: Dari dalam hatinya akan  
mengalir aliran-aliran air hidup.” Yohanes 
lanjut mengatakan, “Yang dimaksudkan-Nya 
(Yesus) ialah Roh yang akan diterima oleh 
mereka yang percaya kepada-Nya.”  
-Yohanes 7:37-39

•	 Apakah Anda haus hari ini? Pujilah Tuhan 
  atas janji-Nya untuk memuas kan dahagamu!
•	 Pujilah Tuhan karena telah member ikanmu  
  Seorang Penolong yang selaluada  
  bersamamu, hidup di dalammu, dan tidak 
  akan pernah meninggalkanmu.
•	 Apakah ada aliran air hidup yang mengalir 
  di dalam hatimu? Tuhan telah berjanji 
  bahwa Anda akan memilikinya. Bersyukurlah  
  pada-Nya karena terus memenuhi dan 
  memakai dirimu.

6. Sekiranya ada seseorang menyembun-
yikan diri dalam tempat persembunyian, 
masakan Aku tidak melihat dia? Demikianlah 
firman Tuhan. Tidakkah Aku memenuhi langit 
dan bumi? Demikianlah firman Tuhan.  
-Yeremia 23:24

Ke mana aku dapat pergi menjauhi roh- 
Mu, ke mana aku dapat lari dari hadapan-Mu? 
Jika aku mendaki ke langit, Engkau di sana; 
Jika aku menaruh tempat tidurku di dunia 
orang mati, di situ pun Engkau. Jika aku  
terbangun dengan sayap fajar, dan membuat 
kediaman di ujung laut, juga di sana tan-
gan-Mu akan menuntun aku, dan tangan 
kanan-Mu memegang aku. -Mazmur 139:7-10

“Kudus, kudus, kuduslah Tuhan semesta 
alam! Seluruh bumi penuh kemuliaan-Nya! 
-Yesaya 6:3

•	 Pujilah Tuhan atas sifat-Nya yang maha 
  hadir. Bersyukurlah kepada-Nya karena  
  tidak ada tempat ke mana Anda bisa lari 
  atau sembunyi tanpa ada Dia di sana.
•	 Pandanglah sekelilingmu hari ini dan 
  lihat bagaimana kemuliaan Tuhan  
  tampak dalam hal kehidupan sehari-hari.

7. Karena dengan Engkau aku berani meng-
hadapi gerombolan, dan dengan Allahku aku 
berani melompati tembok. -Mazmur 18:29

ALLAH Tuhanku itu kekuatanku. Ia membuat 
kakiku seperti kaki rusa, Ia membiarkan aku 
berjejak di bukit-bukitku. -Habakuk 3:19

•	 Apakah ada gerombolan/hambatan di  
  hadanmu? Pujilah Tuhan karena Dia akan  
  membantumu menyerang hambatan-ham 
  batan itu! 
•	 Pandanglah sekelilingmu hari ini dan lihat 
  bagaimana kemuliaan Tuhan tampak  
  dalam hal kehidupan sehari-hari. 
•	 Pujilah Tuhan hari ini atas berbagai  
  kesempatan untuk berjalan di atas bukit 
  tinggi. Pujilah Dia juga atas kekuatandan 
  keteguhan yang disediakan-Nya untuk  
  membantumu mendaki dari dasar lembah  
  ke puncak gunung. 
•	 Renungkanlah kata-kata dalam refrain lagu ini:
Pujilah Tuhan, Dia sanggup bekerja lewat 
mereka yang memuji-Nya Pujilah Tuhan,  
karena Tuhan kita hadir di tengah pujian 
Pujilah Tuhan, atas belenggu yang seolah 
mengekangmu Ada hanya tuk ingatkan  
bahwa ia jatuh tak berdaya di belakangmu 
saat kau memuji Tuhan!



BERTOBAT

8. Segala aspek di dalam hidup kita adalah 
bagian dari ibadah. 1 Korintus 10:31 menga-
takan, “Jika engkau makan atau jika engkau 
minum, atau jika engkau melakukan sesuatu 
yang lain, lakukanlah semuanya itu untuk 
kemuliaan Allah.”

•	 Ujilah hidupmu – apa yang Anda makan, 
  minum, lakukan, dan pikirkan. Apakah 
  Anda melakukan semua itu untuk 
  kemuliaan Tuhan?
•	 Apakah Anda melakukan sesuatu secara  
 “sembunyi-sembunyi” yang tidak  
  memuliakan Tuhan? 
•	 Bertobatlah atas segala sesuatu yang  
  tidakmenghormati Tuhan dan 
  mendekatlah kepada Bapa.

9. “Sebab itu janganlah kamu kuatir dan  
berkata: Apakah yang akan kami makan?  
Apakah yang akan kami minum? Apakah  
yang akan kami pakai? Semua itu dicari  
bangsa-bangsa yang tidak mengenal Allah. 
Akan tetapi Bapamu yang di sorga tahu,  
bahwa kamu memerlukan semuanya itu.  
Tetapi carilah dahulu Kerajaan Allah dan  
kebenarannya, maka semuanya itu akan 
ditambahkan kepadamu.” -Matius 6:31-33
 
•	 Apa yang Anda khawatirkan hari ini?  
  Bertobatlah atas kekhawatiran itu dan 
  serahkan kepada Tuhan. 
•	 Apakah Anda mencari Kerajaan Tuhan 
  di atas segalanya? Mintalah supaya Tuhan 
  mengampuni prioritas yang salah dan 
  supaya Ia membantumu fokus pada  
  Kerajaan-Nya terlebih dulu. 
•	 Berapa banyak kekhawatiran yang  
  mendominasi pikiranmu? Biarlah Tuhan 
  mengubahkanmu dengan mengubah cara 
  berpikirmu!

10. Datanglah Kerajaan-Mu, jadilah  
kehendak-Mu. Jikalau kamu mengampuni 
kesalahan orang, Bapamu yang di sorga akan 
mengampuni kamu juga. Tetapi jikalau kamu 
tidak mengampuni orang, Bapamu juga tidak 
akan mengampuni kesalahanmu. 
-Matius 6:10, 14-15 

Pembuka doa renungan:

Bapa di surga, kami berdoa dan meminta 
supaya kehendakmu jadi di bumi, dan kami 
sungguh-sungguh menginginkannya terjadi. 
Tapi kami juga menyadari yang Engkau ke-
hendaki dari kami; mengampuni mereka yang 
berdosa terhadap kami, dan kami menyadari 
betapa sulitnya melakukan itu. Ya Tuhan, 
ampuni aku karena berkeras tidak mau men-
gampuni. Bantu aku setiap hari untuk men-
cari kehendak-Mu dalam mengampuni (nama 
seseorang) atas apa yang telah dilakukannya 
kepadaku. Ingatkan aku akan semua yang 
telah dikaruniakan kepadaku dari pekerjaan 
Yesus yang sempurna dan bantu aku untuk 
hidup bebas dari beban amarah dan rasa en-
ggan untuk mengampuni. Engkau memerin-
tahkan kami untuk memberkati mereka yang 
mengutuk kami dan berdoa bagi mereka 
yang menyakiti kami. Berikan aku kekuatan 
untuk menghidupi ini setiap hari.

11. Serahkanlah perbuatanmu kepada Tu-
han, maka terlaksanalah segala rencanamu. 
-Amsal 16:3. Hati manusia memikir-mikirkan 
jalannya, tetapi Tuhanlah yang menentukan 
arah langkahnya. -Amsal 16:9

•	 Apakah Anda percaya bahwa Tuhan 
  benar-benar punya rencana untuk 
  hidupmu?
•	 Apakah Anda bersedia menantikan 
  waktu Tuhan dan percaya dengan 
  cara-Nya bekerja? 
•	 Apakah Anda terlalu sibuk dalam 
  kegigihanmu “melakukan” lebih  
  banyak pekerjaan 
•	 bagi Tuhan sehingga Anda lebih 
  jarang menghabiskan waktu bersa 
  ma-Nya?
•	 Jika Anda tidak bisa mengatakan  
  dengan jujur, “Kehendak-Mu, bukan 
  kehendakku, yang terjadi,” maka  
  mengakulah dan minta Tuhan untuk 
  menambahkan imanmu. 

12. Baca Mazmur 24, lalu renungkanlah 
poin-poin berikut ini. Aku mengaku bahwa 
aku tidak menyembah-Mu dengan hati yang 
murni, khususnya ketika... Tuhan, aku pernah 
memberikan hatiku kepada berhala jenis... 
Aku mengakui kecondongan hatiku untuk 
menipu pada saat . Bersihkan dan mampu-
kanlah aku di dalam kebenaran dan berikan 
aku kasih karunia untuk memperlakukan 
orang lain dengan benar.

•	 Bapa, kubuka pintu gerbang hidupku  
  untuk diperintah oleh-Mu, dan aku  
  menyerahkan sepenuhnya  
  (kepemilikanku akan)...

13. Baca Mazmur 51, lalu renungkanlah  
poin-poin berikut ini. 

•	 Daud memulai mazmur ini dengan  
  meminta belas kasihan. Pada saat ini, 
  apakah Anda perlu meminta hal yang 
  sama? Bersyukurlah kepada Tuhan atas 
  belas kasihan yang telah diberikan-Nya 
  kepadamu. 
•	 Menjalani hidup yang penuh pengakuan 
  artinya kita lapar dan haus akan kesalehan. 
  Mintalah Tuhan untuk membantumu 
  melihat di mana Anda telah gagal dan 
  mintalah supaya Tuhan memperbarui 
  rohmu. 
•	 Ketika kita mengaku dosa dan meratap 
  inya, kita akan mengalami manifestasi 
   kasih karunia. Bersyukurlah kepada  
  Tuhan atas kasih karunia-Nya yang tak 
  pernah berkesudahan bagi kita (Roma 5:8).
 

14. Berdoalah dengan Mazmur 130 ini dan 
tambahkan apa pun yang sedang membebani 
hatimu hari ini.

Tuhan, dengarkan doaku! Dengarlah permo-
honanku! Jangan berbalik, tapi membungkuk-
lah dan dengarkan, dan jawablah aku segera 
ketika aku berseru kepada-Mu. Hatiku sakit 
ketika aku mengingat mereka yang belum 
mengetahui kasih-Mu bagi mereka. Mereka 
tidak mengenal Yesus; mereka tidak men-
genal-Mu. Tapi Engkau, ya Tuhan, akan duduk 
selamanya di atas takhta-Mu. Kemasyu-
ran-Mu akan terus dikenal dari generasi ke 
generasi. Engkau akan bangkit dan menun-
jukkan belas kasihan, Engkau akan mengasi-
hani domba-domba yang tersesat ini. Biarlah 
bangsa-bangsa gemetar di hadapan-Mu! Biar-
lah para raja gemetar di hadapan kemuliaan-
Mu! Engkau tidak akan menolak doa orang 
yang melarat. Engkau akan membungkuk 
dari takhta surgawi-Mu untuk mendengar 
keluh kesah para tawanan dan membebaskan 
mereka yang dihukum mati. Biarlah ini dicatat 
bagi generasi mendatang sehingga sekumpu-
lan orang yang belum lahir akan memuji-Mu. 
Kemasyuran-Mu akan dirayakan! Pada zaman 
dulu kala Engkau meletakkan fondasi bumi; 
Engkau menciptakan langit dengan tan-
gan-Mu. Semua itu akan binasa, tapi Engkau 
akan hidup selamanya. Engkau tetap sama. 
Kaum keturunan bangsa-Mu akan hidup 
dalam keamanan. Cucu-cucu mereka akan 
hidup makmur di hadirat-Mu. Kami percaya 
bahwa Engkau akan membawa keselamatan 
bagi orang-orang yang masih hidup di dalam 
kegelapan. 



MEMINTA

15. Hendaklah kamu selalu rendah hati, 
lemah lembut, dan sabar. Tunjukkanlah 
kasihmu dalam hal saling membantu. 
-Efesus 4:2 

Pembuka doa renungan: 

Tuhan, bantulah kami untuk untuk berjalan 
bersama di dalam kerendahan hati dengan 
saudara-saudari kami yang berasal dari 
beragam kebudayaan. Iblis berusaha untuk 
mencuri, membunuh, dan menghancurkan 
dan akan menggunakan perpecahan untuk 
membuat celah dalam hubungan-hubun-
gan terpenting yang kami miliki. Bantulah 
kami untuk tidak berjalan di dalam daging, 
tetapi di dalam roh Tuhan. Kami tahu kami 
harus berperang melawan keinginan kami 
untuk memegang kendali, jadi berikan-
lah kami keberanian untuk melakukan 
apa yang diperlukan untuk hidup dalam 
damai dengan orang lain. Lebih lagi, 
jadikanlah kami sekumpulan orang yang 
saling menanggung beban satu sama lain 
dalam kasih persaudaraan. Kami perlu 
kekuatanmu untuk bisa bersabar dalam 
segala situasi dan terhadap semua orang. 
Engkau menciptakan kami dengan penuh 
keragaman, memberikan kami talenta dan 
kemampuan yang berbeda-beda. Bantulah 
kami melihat orang lain sebagaimana Eng-
kau melihat mereka. Berikanlah kami mata 
rohani untuk melihat diri kami sebagaima-
na Engkau melihat kami

16. Mintalah kepada tuan yang empunya 
tuaian, supaya Ia mengirimkan pekerja- 
pekerja untuk tuaian itu.” -Matius 9:38

•	 Apakah Anda sedang berusaha membangun 
  sebuah hubungan penuh kasih dengan 
  orang lain di sekitarmu apa pun kewar 
  ganegaraan mereka?? Mintalah supaya  
  Tuhan memberikan satu nama orang di  
  pikiranmu yang perlu mendengar Injil  
  keselamatan saat ini.
•	 Minta supaya Tuhan membantumu jadi 
  hamba yang serupa dengan Kristus,  
  supaya orang lain bisa, berapa pun harganya, 
  dibawa ke dalam hubungan penyelamatan  
  dengan Tuhan.
•	 Mintalah Tuhan untuk mengutus dirimu 
  dan orang percaya lainnya untuk menjadi 
  saksi bagi nama-Nya. Minta supaya Tuhan 
  menghancurkan hatimu atas segala  
  ketersesatan yang ada di sekitarmu.

17. Dan apa juga yang kamu minta dalam na-
ma-Ku, Aku akan melakukannya, supaya Bapa 
dipermuliakan di dalam Anak. -Yohanes 14:13 

•	 Apa yang sedang Anda minta dengan berani?
•	 Apakah Anda meminta supaya kemuliaan  
  Tuhan akan terlihat lewat hal itu? 

18. Jikalau kamu tinggal di dalam Aku dan 
firman-Ku tinggal di dalam kamu, mintalah 
apa saja yang kamu kehendaki, dan kamu 
akan menerimanya! -Yohanes 15:7
 
•	 Yesus berjanji bahwa jika kita tinggal di 
  dalam Dia dan firman-Nya tinggal di dalam 
  kita, permohonan kita akan dikabulkan. 
•	 Pastikan Anda meluangkan waktu setiap 
  hari untuk tinggal di dalam Kristus. 



19. Tetapi apabila di antara kamu ada yang 
kekurangan hikmat, hendaklah ia memintan-
ya kepada Allah, yang memberikan kepada 
semua orang dengan murah hati dan dengan 
tidak membangkit-bangkit, maka hal itu akan 
diberikan kepadanya. -Yakobus 1:5
 

Pembuka doa renungan :

Tuhan, kami sungguh perlu hikmat yang 
datang dari-Mu. Tidak ada di antara kami 
yang bijaksana. Ada banyak sekali keputusan 
dan pilihan yang harus kami buat. Kami tahu 
Engkau tidak akan menghakimi kami karena 
meminta hikmat, juga tidak akan mengejek 
karena kami tidak punya pengertian. Namun, 
Engkau akan memberikan dengan senang 
hati. Maka dari itu, kami meminta hikmat 
untuk membuat keputusan-keputusan yang 
tepat.
 

20. Banyaknya jiwa yang terhilang di Lingkar 
Asia Pasifik terwujud dalam banyak hal. 
Situasi ini tidak membeda-bedakan negara 
maupun kelas sosial, dan juga tidak menung-
gu kedatangan kita. Situasi ini terus mereng-
gut nyawa setiap hari. Eropa adalah benua 
yang paling “terhilang” di muka bumi saat ini. 
Dalam batas-batas wilayah benua itu terjadi 
perang, membludaknya pengungsi akibat 
perang, dan banyaknya tempat yang mela-
rang penyebaran injil secara bebas. Namun, 
terlepas dari segala situasi ini, Tuhan masih 
terus bekerja.

•	 Marilah kita berdoa supaya Tuhan  
  menghancurkan hati kita sehingga kita  
  terdorong untuk mencurahkan hidup kita 
  demi orang-orang yang masih terhilang.
•	 Tanya pada Tuhan apa yang bisa Anda  
  lakukan untuk bergabung di dalam  
  pekerjaan-Nya. Bisakah Anda pergi ke  
  lokasi baru? Bisakah Anda bekerja di lokasi 
  Anda bersama rekan kerja dari budaya lain?

21. Lalu Ia berfirman kepadaku: “Hai anak 
manusia, dapatkah tulang-tulang ini  
dihidupkan kembali?” Aku menjawab: “Ya  
Tuhan Allah, Engkaulah yang mengetahui!” 
Lalu firman-Nya kepadaku... ‘Aku akan  
memberikan kamu nafas hidup, supaya kamu 
hidup kembali. Dan kamu akan mengetahui 
bahwa Akulah Tuhan.’” Lalu aku bernubuat 
seperti diperintahkan-Nya kepadaku. Dan 
nafas hidup itu masuk ke dalam mereka, seh-
ingga mereka hidup kembali. Mereka men-
jejakkan kakinya, suatu tentara yang sangat 
besar. -Yehezkiel 37:1-10. 

•	 Apakah Anda sungguh-sungguh percaya 
  bahwa Tuhan sanggup melakukan hal yang 
  mustahil? Sanggupkah Dia mengembuskan 
  nafas kehidupan ke dalam tulang-tulang 
  kering? Mintalah supaya Tuhan  
  melakukannya lagi dalam masa hidup kita! 
•	 Sanggupkah Dia membawa keselamatan 
  bagi mereka yang hari ini tampaknya  
  sangat tersesat? 
•	 Mintalah supaya Tuhan membuka matamu, 
  menambahkan imanmu, dan memimpin 
  Anda kepada orang-orang yang sedang 
  butuh pertolongan. 



24. Hai manusia, telah diberitahukan 
kepadamu apa yang baik. Dan apakah yang 
dituntut Tuhan dari padamu: selain berlaku 
adil, mencintai kesetiaan, dan hidup dengan 
rendah hati di hadapan Allahmu. -Mika 6: 8

•	 Pilihlah hari ini untuk berjalan dengan 
  rendah hati dengan Tuhan. Persembahkanlah  
  jadwalmu, hubunganmu dan hambatan  
  yang mungkin Anda alami hari ini.
•	 Minta Tuhan untuk memberikanmu belas 
  kasihan dalam porsi lebih supaya Anda 
  bisa bertindak dengan adil terhadap  
  orang-orang yang kamu temui, khususnya 
  mereka yang sulit untuk dikasihi.
•	 Nyatakanlah bahwa Anda akan memberikan 
  dirimu dipimpin oleh Tuhan. Mintalah 
  Tuhan untuk membantumu mengulurkan 
  tangan belas kasihan sebagaimana Dia 
  telah mengulurkannya kepadamu.

25. Tinggi hati mendahului kehancuran, 
tetapi kerendahan hati mendahului 
kehormatan. -Amsal 18:12

Pembuka doa renungan:

Tuhan, kami berdoa supaya kami punya sikap 
hati yang hormat kepada-Mu. Kami mau 
melihat diri kami sebagaimana Engkau meli-
hat kami, dipisahkan untuk pekerjaan mulia. 
Kami memerlukan Engkau supaya kami 
bisa hidup tanpa kesombongan. Kami ingin 
merepresentasikan diri-Mu sebagai Raja kami 
tanpa meragukan atau mengecewakan-Mu. 
Tunjukanlah kami jalan menuju hidup yang 
rendah hati, hidup yang menyerahkan diri 
pada kehendak-Mu, bukan pada kehendak 
kami sendiri. Berikanlah kami pengertian 
untuk melihat bahwa nilai diri kami ada di 
dalam-Mu. Hembuskanlah nafas kehidupan 
ke dalam setiap relung jiwa kami supaya 
kami sepenuhnya bersandar pada-Mu. Kami 
menyambut Engkau untuk membentuk dan 
mencetak kami menjadi semakin serupa 
dengan Yesus dalam segala hal.

26. Janganlah pula kamu disebut pemimin, 
karena hanya satu Pemimpinmu, yaitu  
Mesias. Barangsiapa terbesar di antara kamu, 
hendaklah ia menjadi pelayanmu. Dan  
barangsiapa meninggikan diri, ia akan 
direndahkan dan barangsiapa merendahkan 
diri, ia akan ditinggikan. -Matius 23:10-12

•	 Pujilah Tuhan karena Dialah Tuan dan  
  Juruselamat kita. Akuilah kepemi 
  mpinan-Nya di dalam hidupmu dan  
  kehambaan kepada-Nya dengan senang 
  hati.
•	 Taatilah pemimpin yang sudah  
  ditempatkan Tuhan atas hidupmu,  
  bahkan ketika terjadi kesulitan 
  berkomunikasi.
•	 Bersyukurlah pada Tuhan karena telah 
  mengubahkan perspektif kita dari melayani 
  diri sendiri ke melayani panggilan yang 
  lebih mulia. Ini bukan hanya demi kemuliaan 
  Nya tapi juga untuk kebaikan kita. 
•	 Berdoalah meminta kerendahan hati  
  seperti Kristus supaya kita bisa melihat 
  dengan jelas kehidupan penuh 
  kemerdekaan yang diinginkan Tuhan bagi 
  kita, anak-anak kesayangan-Nya. Minta Dia 
  menolongmu untuk menempuh perjalanan 
  itu bersama-Nya tanpa ada belenggu 
  kesombongan yang membebani dan  
  menyebabkanmu tersandung lagi dan lagi.

27. Sekalipun pohon ara tidak berbunga, 
pohon anggur tidak berbuah, hasil pohon  
zaitun mengecewakan, sekalipun ladang-
ladang tidak menghasilkan bahan makanan, 
kambing domba terhalau dari kurungan, dan 
tidak ada lembu sapi dalam kandang, namun 
aku akan bersorak-sorai di dalam Tuhan, 
beria-ria di dalam Allah yang menyelamatkan 
aku. Allah Tuhanku itu kekuatanku: Ia  
membuat kakiku seperti kaki rusa, Ia  
membiarkan aku berjejak di kaki bukit-bukitku. 
-Habakuk 3:17-19 

BERSERAH

22. Demikian jugalah kamu, hai orang-orang 
muda, tunduklah kepada orang-orang yang 
tua. Dan kamu semua, rendahkanlah dirimu 
seorang terhadap yang lain, sebab: “Allah  
menentang orang yang congkak, tetapi  
mengasihani orang yang rendah hati.”  
-1 Petrus 5:5

Pembuka doa renungan:

Tuhan, kami semua, pada satu dan lain hal, 
pria dan wanita, ada di bawah otoritas. 
Bantulah kami untuk merendahkan diri, 
menyerahkan kepada-Mu hak untuk mengu-
bah hidup kami. Hal yang paling tidak kami 
inginkan di dunia ini adalah untuk bertentan-
gan dengan-Mu. Bimbinglah kami untuk 
hidup mencari perkenanan-Mu dan memba-
wa kemuliaan bagi-Mu. Biarlah Roh Tuhan 
terlibat dalam setiap hubungan kami dengan 
orang lain. Bantu kami untuk menghargai 
orang lain dan memperlakukan mereka den-
gan sikap hormat. Ajari kamu bawa tunduk 
kepada-Mu bukan sebuah beban tetapi jalan 
menuju kedamaian dan sukacita di dalam 
hidup ini. Ya Tuhan, biarlah Engkau yang 
semakin besar dan besar, dan biarlah kami 
semakin kecil dan kecil. 

23. Berbahagialah mereka yang miskin di  
hadapan Allah, karena merekalah yang  
empunya Kerajaan Sorga. -Matius 5:3

•	 Mintalah Tuhan untuk membantumu 
  melihat bahwa semua berkat datang 
  dariDia. Pujilah Dia atas siapa diri-Nya 
  dan apa yang telah dilakukan-Nya untukmu.
•	 Mintalah Tuhan untuk membantumu 
  berserah kepada-Nya, berapa pun  
  harganya. 
•	 Bersyukurlah kepada Tuhan atas janji 
  bahwa Ia tidak akan pernah meninggalkan 
  kita.
•	 Tinggikanlah Dia yang bertakhta atas  
  kehidupanmu. Dia adalah Raja di atas 
  segala raja dan Tuhan di atas semua  
  tuhan. Segala sesuatu ada di bawah  
  kuasa dan perintah-Nya. Rekatkanlah 
  hidupmu dengan hidup-Nya.

•	 Apakah “meskipun” di dalam hidupmu? 
  Dapatkah Anda mengatakan dengan jujur 
  bahwa meskipun hal itu tidak terwujud, 
  Anda akan tetap bersukacita di dalam 
  Tuhan? 
•	 Apakah sukacitamu di dalam Tuhan berasal 
  dari apa yang diberikan-Nya kepadamu  
  atau apakah sukacitamu hanya ada di  
  dalam Tuhan saja? 
•	 Mintalah supaya Tuhan memenuhimu  
  dengan sukacita di dalam Dia saja, tak  
  peduli apa yang akan terjadi esok hari.  
  Karena Tuhan memanggilmu kepada  
  suku-suku bangsa, atau mengumpulkan  
  suku-suku bangsa ke tempatmu berada,  
  berdoalah supaya Tuhan memenuhimu 
  dengan sukacita di dalam Dia sepenuhnya, 
  tanpa khawatir akan hari esok.

28. Hatiku mengikuti firman-Mu: “Carilah 
wajah-Ku; maka wajah-Mu kucari, ya Tuhan. 
Janganlah menyembunyikan wajah-Mu 
kepadaku, janganlah menolak hamba-Mu ini 
dengan murka; Engkaulah pertolonganku, 
janganlah membuang aku dan janganlah 
meninggalkan aku, ya Allah penyelamatku! 
-Mazmur 27:8-9 

Pembuka doa renungan:

Tuhan, kami telah mencari wajah-Mu. Kami 
berdoa supaya api kebangunan rohani mem-
bakar sekam di dalam kami, di dalam kelu-
arga, gereja, kota dan negara kami. Mulailah 
dengan kami. Murnikanlah kami dan jadikan 
kami baru. Kami meletakkan semua yang 
kami miliki di kaki-Mu Tuhan, untuk jadi alat 
dan kemuliaan-Mu. Engkau telah menjadi Pe-
nolong kami sepanjang tahun ini; kami tahu 
Engkau tidak akan meninggalkan kami seka-
rang. Kami mengikuti Engkau, ke mana pun 
Engkau memimpin kami. Apa pun yang Kau 
minta, kami percaya Kau akan menyediakan, 
karena Engkaulah Tuhan keselamatan kami. 
Kami rindu melihat Kerajaan-Mu ditegakkan 
di berbagai bangsa yang kami wakili, supaya 
mereka yang percaya akan jadi terang bagi 
orang lain yang masih hidup dalam kegela-
pan. Kami tahu bahwa kebangkitan rohani 
selalu dimulai dengan kesatuan dalam doa, 
jadi inilah kami, berdiri bersama-sama di 
hadapan takhta-Mu dan mengatakan, “Inilah 
kami Tuhan; pakailah kami.” 



MASUK

29. Apabila kamu masuk kota atau desa, 
carilah di situ seorang yang layak dan  
tinggallah padanya sampai kamu berangkat. 
-Matius 10:11

•	 Berdoalah untuk orang-orang damai  
  supaya mereka membukakan pintu di  
  daerah-daerah baru.  
•	 Mintalah supaya Tuhan menyediakan  
  kesempatan untuk membangun hubungan 
  yang erat di daerah-daerah ini, supaya 
  pengajaran hidup-dengan-hidup bisa  
  terjadi.
 

30. Datanglah firman Tuhan kepada Yunus 
untuk kedua kalinya, demikian: “Bangunlah, 
pergilah ke Niniwe, kota yang besar itu, dan 
sampaikanlah kepadanya seruan yang  
Kufirmankan kepadamu.” -Yunus 3:1-2
 
•	 Apakah ada tempat-tempat yang tidak 
  bersedia Anda datangi? 
•	 Mintalah supaya Tuhan memimpin hati 
  dan langkahmu untuk pergi ke mana Dia 
  memanggil.

31. Aku sendiri akan menggembalakan 
domba-domba-Ku dan Aku akan membiarkan 
mereka berbaring, demikianlah firman Tuhan 
Allah. Yang hilang akan Kucari, yang tersesat 
akan Kubawa pulang, yang luka akan Kubalut, 
yang sakit akan Kukuatkan. -Yehezkiel 34:15-16

Pembuka doa renungan:

Bapa, ini adalah perkataan Sang Gembala 
yang Baik, tapi sebagaimana Engkau mengu-
tus kami, kami juga ingin menemukan mereka 
yang terhilang, mereka yang tersesat, yang 
terluka dan lemah. Bukalah mata kami untuk 
melihat mereka sebagaimana Engkau melihat 
mereka. Berikanlah kami roh yang peka 
dan hati yang penuh belas kasihan. Engkau 
telah memberikan kepada kami pesan untuk 
diberitakan; biarlah kami cepat memberitakan 
kabar baik Injil kepada orang-orang di sekitar 
kami. 

32. Waktu itu di Yerusalem diam orang-
orang Yahudi yang saleh dari segala bangsa 
di bawah kolong langit. Ketika turun bunyi 
itu, berkerumunlah orang banyak. Mereka 
bingung karena mereka masing-masing 
mendengar rasul-rasul itu berkata-kata 
dalam bahasa mereka sendiri. Mereka semua 
tercengang-cengang dan heran, lalu berkata: 
“Bukankah mereka semua yang berkata-kata 
itu orang Galilea? Bagaimana mungkin kita 
masing-masing mendengar mereka berka-
ta-kata dalam bahasa kita sendiri, yaitu  
bahasa yang kita pakai di negeri asal kita.”  
-Kisah Para Rasul 2:5-8 

•	 Berdoalah untuk kerajinan dan kesabaran 
  dalam mempelajari bahasa. 
•	 Mintalah supaya Tuhan mempersiapkan 
  mereka yang bisa membantu penerjemahan 
  bagi suku-suku bangsa yang saat ini tidak 
  punya material-material Injil. 

33. Dengan bertekun dan dengan sehati 
mereka berkumpul tiap-tiap hari dalam Bait 
Allah. Mereka memecahkan roti di rumah 
masing-masing secara bergilir dan makan 
bersama-sama dengan gembira dan dengan 
tulus hati, sambil memuji Allah. Dan mereka 
disukai semua orang. Dan tiap-tiap hari Tuhan 
menambah jumlah mereka dengan orang 
yang diselamatkan. -Kisah Para Rasul 2:46-47
 
•	 Berdoalah supaya orang percaya disenangi 
  orang-orang di kota-kota mereka  
  sebagaimana mereka beribadah bersama 
  dan hidup harmonis antara satu dengan 
  yang lain.
•	 Pujilah Tuhan atas mereka yang akan  
  ditambahkan-Nya ke dalam persekutuan 
  orang percaya. 

34. Pada malam harinya tampaklah oleh 
Paulus suatu penglihatan: ada seorang Make-
donia berdiri di situ dan berseru kepadanya, 
katanya: “Menyeberanglah ke mari dan tolon-
glah kami!” Setelah paulus melihat pengliha-
tan itu, segeralah kami mencari kesempatan 
untuk berangkat ke Makedonia, karena dari 
penglihatan itu kami menarik kesimpulan, 
bahwa Allah telah memanggil kami untuk 
memberitakan Injil kepada orang-orang di 
sana. -Kisah Para Rasul 16: 9-10

•	 Keinginan pribadimu dan arahan Tuhan 
  bisa saja berbeda. Berdoalah untuk roh 
  yang mau taat mengikuti ke mana Tuhan 
  memimpin. 
•	 Mintalah supaya Tuhan berbicara lewat 
  mimpi dan penglihatan, lewat firman-Nya, 
  dan lewat gereja-Nya ketika umat Tuhan 
  sedang mempertimbangkan ke mana  
  mereka harus pergi. 

35. Karena jika aku memberitakan injil, aku 
tidak punya alasan untuk memegahkan diri. 
Sebab itu adalah keharusan bagiku. Celakalah 
aku, jika tidak memberitakan injil!  
-1 Korintus 9:16

•	 Berdoalah untuk seorang rekan kerja lokal 
  yang bersedia bekerjasama dan  
  mendampingi misionaris-misionaris baru 
  dalam budaya baru. Doakanlah supaya 
  mereka tidak teramat sibuk hingga lupa  
  memberitakan injil! Mereka perlu akses 
  untuk berhubungan dengan masyarakat,  
  mereka perlu bahasa, dan mereka perlu  
  niat. Ketika mereka masuk, berdoalah  
  supaya mereka tidak menjadi lemah  
  dengan semua tugas yang harus  
  dikerjakan, tapi doakanlah supaya mereka 
  selalu memberikan upaya yang terbaik.



PENGINJILAN

36. Sebab hati bangsa ini telah menebal, dan 
telinganya berat mendengar, dan matanya 
melekat tertutup; supaya jangan mereka  
melihat dengan matanya dan mendengar 
dengan telinganya dan mengerti dengan 
hatinya, lalu berbalik sehingga Aku  
menyembuhkan mereka. -Matius 13:15
 

Pembuka doa renungan:

Tuhan, berikanlah aku keberanian untuk 
bersaksi dan membagikan pesan penyela-
matan Yesus. Berikanlah kepadaku kata-ka-
ta dan sikap yang tepat supaya mereka 
mengerti pesan Injil. Engkau rindu supaya 
rumahmu penuh, jadi bantulah orang-orang 
yang terhilang untuk menerima kebenaran 
mengenai kasih, dosa, korban keselamatan, 
kebangkitan, dan karunia keselamatan Tuhan 
yang telah tersedia. Bukakanlah pintu-pintu 
keselamatan untuk membagikan harapan 
yang ada di dalam hatiku. Berikanlah kepada-
ku kata-kata yang tepat di waktu yang tepat 
untuk memberikan dampak kepada orang 
lain dan biarlah itu semua diterima dengan 
kasih. 

37. Inilah arti perumpamaan itu: Benih itu ialah 
firman Allah. Yang jatuh di pinggir jalan itu ialah 
orang yang telah mendengarnya; kemudian 
datanglah Iblis lalu mengambil firman itu dari 
dalam hati mereka, supaya mereka jangan 
percaya dan diselamatkan. Yang jatuh di tanah 
yang berbatu-batu ialah orang, yang setelah 
mendengar firman itu, menerimanya den-
gan gembira, tetapi mereka itu tidak berakar, 
mereka percaya sebentar saja dan dalam masa 
pencobaan mereka murtad. Yang jatuh dalam 
semak duri ialah orang yang telah mendengar 
firman itu, dan dalam pertumbuhan selanjutnya 
mereka terhimpit oleh kekuatiran dan kekayaan 
dan kenikmatan hidup, sehingga mereka tidak 
menghasilkan buah yang matang.-Lukas 8:11-14 

•	 Berdoalah supaya Tuhan membukakan  
  mata dan telinga rohani orang-orang yang 
  terhilang supaya mereka bisa menerima 
  pesan Injil yang sedang ditaburkan di  
  dalam hati mereka. 
•	 Berdoalah bagi mereka yang mendengar 
  kebenaran untuk menyadari rasa lapar  
  dan haus rohani mereka dan supaya  
  mereka merindukan perubahan di dalam 
  hidupnya. 

38. Yang jatuh di tanah yang baik itu ialah 
orang, yang setelah mendengar firman itu, 
menyimpannya dalam hati yang baik dan 
mengeluarkan buah dalam ketekunan. 
-Lukas 8:15

•	 Berdoalah supaya Tuhan membuat hati  
  banyak orang peka/sensitif kepada Injil. 
  Seperti benih yang jatuh di atas tanah  
  yang baik, biarlah orang yang terhilang  
  mendengar firman Tuhan, menyimpannya 
  di hati yang baik dan menghasilkan buah. 
•	 Siapakah orang yang bisa Anda masukkan 
  ke dalam daftar penyebar benih?  
  Berdoalah supaya Tuhan membawa  
  penyebar benih yang bersedia bekerja 
  bersamamu. 

39. Dan dengan lemah lembut dapat 
menuntun orang yang suka melawan, sebab 
mungkin Tuhan memberikan kesempatan 
kepada mereka untuk bertobat dan memi-
mpin mereka sehingga mereka mengenal 
kebenaran, dan dengan demikian mereka 
menjadi sadar kembali, karena terlepas dari 
jerat Iblis yang telah mengikat mereka pada 
kehendaknya.  
-2 Timotius 2:25-26 

•	 Berdoalah untuk hati yang benar dalam 
  membagikan Injil kepada orang lain 
  supaya mereka bisa dibebaskan dari  
  belenggu rohani. Mintalah hati yang 
  tetap mengasihi, bahkan terhadap  
  mereka yang bersikeras melawan Tuhan. 
•	 Berdoalah supaya mereka yang terhilang 
  mendapat karunia iman untuk berbalik  
  dari melayani si jahat kepada pengabdian 
  radikal di bawah pemimpin yang baru di  
  dalam hidup mereka, yaitu Yesus. 
•	 Meskipun harga dari mengikuti Yesus  
  sangat mahal, berdoalah supaya orang- 
  orang yang terhilang bisa memiliki  
  keinginan untuk merespon Injil dengan  
  pertobatan dan iman, menyatakan  
  dengan mulut mereka “Yesus adalah 
  Tuhan.”

40. Bacalah Roma 10:10-17 

Keselamatan Tuhan tersedia bagi semua 
orang, baik Yahudi maupun non-Yahudi. 
Kita semua mempunyai Tuhan yang sama, 
yang memberikan dengan senang hati 
kepada mereka yang berseru kepada-Nya. 

•	 Mereka tidak bisa berseru jika mereka 
  tidak percaya. Mereka tidak bisa percaya 
  jika mereka belum pernah mendengar. 
•	 Bersyukurlah pada Tuhan karena Anda 
  mempunyai kesempatan untuk  
  mendengar dan diselamatkan! Biarlah 
  hatimu hancur bagi jutaan orang yang 
  terhilang yang belum pernah menden 
  garkan Injil secara jelas. 
•	 Tidak semua orang akan percaya, tapi 
  kita tetap harus pergi dan memberitakan 
  Injil! 
•	 Mintalah supaya Tuhan mengirimkan 
  pekerja-pekerja; berdoalah untuk hati 
  yang terbuka untuk menerima berita 
  Injil. 

KESIMPULAN
Terima kasih atas kesetiaanmu untuk 
bertekun di dalam doa. Teruslah berdoa 
supaya Tuhan bekerja dengan cara-cara 
yang ajaib di hari-hari ke depan. Marilah kita 
ingat: ini adalah ladang tuaian Tuhan. Kita 
adalah pekerja-Nya. Segala sesuatu ada 
untuk kemuliaan-Nya. Hanya Dia yang layak 
untuk kita sembah. 
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